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 واًتٌىًىحٌح ًٌخصز الأسىد اًـٌصًىهٌمٌائٌحدأثير عمٌٌاخ اًذصنٌع واًذخصًن في اًخصائص 

 

 المٌخص 

 المساحع

ّـر  واًذخصًن اًذصنٌع عمٌٌاخ دأثير معسؿح إلى ةالإطاؿح سىزًح في المصزوع الأسىد ًٌخصز المخذٌـح واًتٌىًىحٌح اًـٌصًىهٌمٌائٌح الملامح دىصٌف ةهدؾ اًتحث هرا نُ
 ةاسذخداَ ًلأهسدج المظاد واًنشاغ حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ من والمحذىي اًٌىن ناحٌح من وذًى (مخـف مسحىق – مسهص – متستر عصير) المخذازج منذخاده ةعع في

 اًشىندز مسحىق مع ةالملازنح (اًصهسج) اًلسنتٌؽ لمخٌٍ همٌىن %(15 ،10 ،5)ةنسث المخـف الأسىد اًخصز مسحىق إطاؿح دأثير دزاسح إلى ةالإطاؿح DPPH ػسًلح
 إلى ةالإطاؿح اًعادي اًخصز عن يمٌصه حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ حٌث من ؿسًد هٌمٌائي دسهٌث على الأسىد اًخصز احذىاء دتين وكد .حسٌا   ودلٌٌمه ذادها ةاًنسث المخـف
 محذىاه ناحٌح من وذًى اًساخن ةاًهىاء اًذخـٌف عمٌٌح و  دـسًؽ دحر اًترهٌص ًعمٌٌح اًوتير واًذأثير الأسىد اًخصز عصير في اًسرًعح اًتسترج ًعمٌٌح اًؼـٌف اًذأثير
 .وًىنه حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ من

 ةٌنما المسهص اًعصير في أهبر هانر و المتستر الأسىد اًخصز ًعصير المبرد اًذخصًن ؿترج خلاي ػـٌـح حٌىًا   اًـعاًح المىاد من والمحذىي اًٌىن في اًـلد نستح وهانر
 .المخـف اًخصز لمسحىق ومظٌم حاؾ موان في اًذخصًن ؿترج خلاي هتير ةشوٍ شادخ

 

 اًلسم اًنظسي

 اًنذائد

The impact of processing and storage operations on the physicochemical and biological properties of black carrots. 

 اًنذائد والمناكشح

 وشازج اًذعٌٌم اًعالي واًتحث اًعٌمٍ
دمشمحامعح   

 هٌٌح اًهندسح اًصزاعٌح
 كسم عٌىَ الأػرًح

 

 وؿم C ؿٌذامين ،الأنثىسٌانٌناخ ،اًـلاؿىنٌداخ اًوٌٌح، ةاًـٌنىلاخ المذمثٌح حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ من اًؼاشحح الأسىد اًخصز حروز محذىي اًنذائد أظهسخ
 L* ،a* ،b* ،Chroma من هٍ كٌمح ةٌؼر ةٌنما %77.52 ًلأهسدج المظاد اًنشاغ كٌمح وهانر اًذىالي على (غ100/مؽ 2.07 ،84.62 ، 248.80،187.60) اًلٌم
 من اًسرًعح اًتسترج ةؼسًلح والمتستر اًؼاشج اًخصز عصير ةين ػـٌـح معنىًح ؿسوق وحىد على اًنذائد ودًرّ اًذىالي على 7.46 ،0.80- ،7.42 ،27.54
 المبرد اًذخصًن ؿترج خلاي أًظا   ػـٌـح   حٌىًا   اًـعاًح المىاد من والمحذىي اًٌىن في اًـلد نستح وهانر وًىنه حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ من محذىاه ناحٌح
 من محذىاه ناحٌح من هتيرا   دأثيرا   دـسًؽ دحر اًترهٌص ًعمٌٌح هان ؿلد المسهص الأسىد اًخصز ًعصير وةاًنستح المتستر الأسىد اًخصز ًعصير °4َ حسازج ةدزحح

 خلاي المتستر اًعصير في عٌٌه هٍ مما أهبر المسهص في حٌىًا   اًـعاًح المىاد من والمحذىي اًٌىن في اًـلد نستح وهانر وًىنه حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ
 . °4َ حسازج ةدزحح المبرد اًذخصًن ؿترج

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 واًري وًىنه حٌىًا   اًـعاًح المسهتاخ من المحذىي ناحٌح من هتيرا   اًساخن ةاًهىاء اًذخـٌف عمٌٌح دأثير هان ؿلد المخـف اًخصز لمسحىق ةاًنستح أما
 لمسحىق المبرد اًذخصًن ؿترج خلاي مذىسؼح حٌىًا   اًـعاًح المىاد من والمحذىي اًٌىن في اًـلد نستح وهانر دـسًؽ دحر اًترهٌص عمٌٌح دأثير ًـىق
 مخٌٍ عٌناخ من *L اًسؼىع مؤشر ةلٌم أعلى هانر الأسىد اًخصز بمسحىق المٌىنح اًصهسج مخٌٍ عٌناخ أًىان أن أًظا   اًنذائد وطحر وكد .المخـف اًخصز

 الأثس %5 اًشىندز بمسحىق المٌىن اًصهسج (اًلسنتٌؽ) مخٌٍ عٌنح أةدخ وكد المدزوسح الإطاؿح نسث حمٌع في الأحمس اًشىندز بمسحىق المٌىنح اًصهسج
 اًعٌناخ حمٌع مع ملازنح (اًعاَ واًلتىي واًسائحح واًٌىن اًؼعم) المدزوسح المؤشراخ ةواؿح اًحسي اًلتىي دزحاخ أعلى إعؼاء في الأهبر المعنىي
 .المدزوسح الأخسي

زند محسن دًىب. َ: إعداد  

 حرزي خظاز وهى اًوتيرج، واًؼتٌح واًذونىًىحٌح اًؼرائٌح ًـىائده دزاسذه تمر حٌث اًعٌمٍ المخاي في هتير ةاهذماَ الأخيرج اًسنىاخ في الأسىد اًخصز حظٍ
 اًخصز اسذخداَ سُخٍ وكد .الأكصى واًشرق وةاهسذان وأؿؼانسذان اًهند في وًسُذهٌى ًصُزع ًصاي ولا المذىسؽ الأةٌع اًتحس شرق ودوي آسٌا دوي حمٌع في ًىحد

 . (Akhtar et al., 2017) (المٌلاد كتٍ 9000-4500 اًحدًث اًحخسي اًعصر) اًنٌىًٌثٍ اًعصر منر الأسىد
 عتازج وهٍ (Wrolstad, 2004) ًه اًخازحٌح الأحصاء في الأنثىسٌانين صتؼح وحىد من اًنادد اًخراب اًؼامم الأزحىاني ًىنه في الأسىد ًٌخصز اًسئٌسٌح المٌصج دومن 

 ػتٌعٍ همٌىن وذًى اًحالي اًىكر في الاصؼناعٌح ًٌمٌىناخ واعدا   ةدًلا  الأسىد اًخصز ًوىن أن يمون وةرًى اًخصز من غ100/مؽ350 حذى دصٍ ػتٌعٌح صتؼاخ عن
 .(Sadilova et al., 2007) واًظىء اًحسازج دزحاخ ودؼيراخ اًحمىطح ًدزحح ةاًنستح اًعالي اسذلسازه ةستث اسذثنائٌح حىدج بمعاًير
 أسٌذٌٌين واًتىلي اًـٌنىًٌح المسهتاخ مثٍ ًٌصحح المعصشج اًؼرائٌح الموىناخ من مذنىعح مخمىعح على لاحذىائه الإنسان دؼرًح في مهما   دوزا   الأسىد اًخصز ًٌعث

 اًلٌث أمساض مخاػس من واًحد اًدماػٌح، اًسوذح مخاػس من اًحد :مثٍ ومذنىعح مـٌدج صحٌح دأثيراخ دظهس اًذٍ اًـعاًح المنذخاخ من واًعدًد الأسوىزةٌى وحمع
 .(Netzel et al., 2007) وػيرها ًلاًذهاةاخ المظادج واًذأثيراخ ًلأوزاَ، المظادج واًخصائص اًذاحٌح،

 ذًى في بما اًؼرائٌح المنذخاخ من اًعدًد وددعٌم دٌىًن في مسذخٌصه اسذخداَ ًذم ةٌنما ودىاةٍ ومسهصخ هعصائس ومصنعا   ػاشحا   الأسىد اًخصز اسذهلان ًذم
س واًحٌىًاخ واًختص واًوعى اًؼاشًح والمشروةاخ اًعصائس  مخمس مشروب عن عتازج وهى ،"اًشٌؼم" ًصنع أًظا   الأسىد اًخصز ًسذخدَ دسهٌا، وفي .وػيرها هسًم والًآ
 .(Tanriseven et al., 2020) دلٌٌدي

• Akhtar, S., Rauf, A., Imran, M., Qamar, M., Riaz, M., & Mubarak, M. S. (2017). Black carrot (Daucus carota L.), dietary and health promoting 
perspectives of its polyphenols: A review. Trends in Food Science & Technology, 66, 36-47. 

• Netzel, M., Netzel, G., Kammerer, D. R., Schieber, A., Carle, R., Simons, L., . . . Konczak, I. (2007). Cancer cell antiproliferation activity and metabolism 
of black carrot anthocyanins. Innovative Food Science & Emerging Technologies, 8(3), 365-372.  

• Sadilova, E., Carle, R., & Stintzing, F. C. (2007). Thermal degradation of anthocyanins and its impact on color and in vitro antioxidant capacity. 
Molecular nutrition & food research, 51(12), 1461-1471.  

• Tanriseven, D., Kadiroglu, P., Selli, S., & Kelebek, H. (2020). LC-DAD-ESI-MS/MS-assisted elucidation of the phenolic compounds in shalgams: 
Comparison of traditional and direct methods. Food Chemistry, 305, 125505 

• Wrolstad, R. (2004). Anthocyanin pigments—Bioactivity and coloring properties. Journal of Food Science, 69(5), C419-C425.  
 
 


